
吳鳳科技大學 學程規劃書 
 
105年 10月 13日醫學健康學院課程委員會議訂定。  

105年 10月 24日校課程委員會議通過。 

106年 11月 08日校課程委員會議通過。 

 

一、學程名稱： 健康管理與照顧學程 

二、學程開設單位： 醫學健康學院 

三、學程參與單位： 幼兒保育系、長期照護系   

四、學程設置目標：  

本學程整合健康學院與其他學院之教學資源，培育學生具備健康管理與健康照顧

相關知識與技術，使學生具備康管理與照顧之就業職能，增進學生就業多元選擇與

競爭力。 

五、修課規定： 修習本學程之學生，至少須修滿 20學分，包含： 

(1) 必修學分： 7學分。 

(2) 選修學分： 至少 13學分，其中至少 1門課不屬於學生所屬學系之專業科目。 

六、課程規劃 

類

別 
課程名稱 學分數 學時數 

開課 

系所 

開課 

年級學期 
備註 

必
修 
課
程 

人體生理學 2 2 
幼保系 

長照系 

二上 

一上 必修學分：  

7學分 長期照護概論 3 3 長照系 一上 

幼兒教保概論 2 2 幼保系 一上 

選 

修 

課 

程 

兒童遊戲 2 2 幼保系 一上 

選修學分： 

1.至少需修

13學分。 

2.其中至少

1門課不

屬於學生

所屬學系

之專業科

目。 

幼兒餐點與營養 2 2 幼保系 一下 

幼兒社會學 2 2 幼保系 一下 

幼兒發展 3 3 幼保系 二上 

幼兒健康與安全 3 3 幼保系 二上 

特殊幼兒教育 3 3 幼保系 二下 

保母技術 2 2 幼保系 二下 

幼兒園課室經營 2 2 幼保系 三上 

托育理論與實務 2 2 幼保系 三上 

產後照顧及乳房護理 2 2 幼保系 四上 

感覺統合 2 2 幼保系 四上 



類

別 
課程名稱 學分數 學時數 

開課 

系所 

開課 

年級學期 
備註 

課後照顧 2 2 幼保系 四上 

早期療育 2 2 幼保系 四上 

生活與照顧服務綜論 2 2 長照系 一上 

長期照護技術與實務 3 3 長照系 一上 

長照資訊系統 2 3 長照系 一下 

長期照護行銷與管理 2 2 長照系 一下 

長期照護政策與法規 2 2 長照系 一下 

社會工作與福利概論 2 2 長照系 二上 

老人護理學 3 3 長照系 二上 

照護禮儀與倫理 2 2 長照系 二上 

照護品質管理與評鑑 2 2 長照系 二上 

失智老人照護 2 2 長照系 二上 

多功能輔具與機能回復訓練 2 2 長照系 二下 

用藥安全 2 2 長照系 二下 

緩和療護 2 2 長照系 三上 

口腔照護學 2 2 長照系 三上 

營養學與中醫膳食 2 3 長照系 三下 

     

實施日期：自 106學年度開始實施。 

 


